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Brandexpert: 
“Doe ook 

thuis brand-
oefeningen”

In elke kinderkamer zou een 
rookmelder moeten hangen. 

Dat zegt brandpreventieadviseur 
Tim Renders, die er ook voor 
pleit om thuis met het gezin 

brandoefeningen te doen. 

ben die over datum zijn. En 
ook belangrijk: je moet die 
rookmelders één keer per 
maand ontstoffen of stof-
zuigen om de werking op-
timaal te houden.” 

Opmerkelijk: Renders 
pleit er ook voor om thuis 
met het gezin brandoefe-
ningen te houden. “Op het 
werk doe je jaarlijks evacu-
atieoefeningen. Ook op 
school, zelfs in de kleuter-
klas, oefenen ze dat. Waar-
om zou je dan thuis niets 
doen? Het is net dáár dat de 
slachtoffers vallen. Doe 
dus thuis met je gezin een 
brandoefening. Geef je 
kinderen een zaklampje 
om te oefenen als de elek-
triciteit bij brand uitvalt. 
Spreek een vluchtroute af 
en een verzamelplaats aan 
de voorzijde van de wo-
ning. Aan een brievenbus 
of lantaarnpaal, bijvoor-
beeld. Zodat je mekaar 
daar meteen terugvindt en 
niemand onnodig de wo-
ning weer inrent. En zodat 
de hulpdiensten zich daar 
over je kunnen ontfer-
men.”

Nooit ’s nachts opladen
Renders wijst ook op de ge-
varen van elektrische ap-
paraten die (‘s nachts) op-
geladen worden. “Zeker in 
die hittetemperaturen. 
Mensen plaatsen dan extra 
airco’s of ventilatoren. 
Maar die kunnen makke-
lijk oververhit geraken, 
net als opladers van lap-
tops, tablets of smart-
phones. Je moet proberen 
het risico op brand zo klein 
mogelijk te houden. Dus 
laad ’s nachts zo weinig 
mogelijk op.”

In Gent kwamen vorige 
week een meisje van negen 
maanden en haar broertje 
van vier om het leven in 
een woningbrand. In janu-
ari stierf een jongetje van 
drie in Luik. En dan was er 
zondag de dodelijke brand 
in Puurs-Sint-Amands. Het 
jaar is nog maar halfweg 
en er zijn al vijf kinderen in 
een brand te betreuren. 
Dat is evenveel als in heel 
2022 (zie grafiek). “Ver-
schrikkelijk nieuws. Het is 
dramatisch”, zegt brand-
expert Tim Renders. Hij 
pleit er in de media al jaren 
voor om meer in te zetten 
op brandpreventie. “Ik 
weet dat mijn verhaal vaak 
hetzelfde klinkt, maar 
met enkele maatregelen, 
zoals het plaatsen van 
meer rookmelders, kan 
het aantal doden en ge-
wonden bij woningbran-
den drastisch dalen.”

Vluchtroute
Eén rookmelder per ver-
dieping, dat vindt Renders 
veel te weinig. “In een klas-
sieke gezinswoning hangt 
vaak een rookmelder in de 
inkomhal en in de nacht-
hal. Maar als die afgaat, is 
het al te laat. Want de gang 
kan dan onder de rook 
staan, wat de vluchtweg 
bemoeilijkt. Er zou ook in 
élke kinderkamer een 
rookmelder moeten han-
gen. Ook al is dat niet ver-
plicht.”

En je mag ook niet verge-
ten om die rookmelders 
goed te onderhouden, zegt 
Renders. “Ik merk dat veel 
mensen rookmelders heb-

Marc Klifman

Een buurman, die de brand-
weerlui de achteringang van de 
woning wou tonen, kwam ten 
val en brak zijn knie waardoor 
hij afgevoerd moest worden. 
Maar de brandweer slaagde er 
wel in de woning langs de voor- 
en achterzijde binnen te gaan. 
Een eerste kindje werd vrij snel 
aangetroffen, en ook het tweede 
kon uit de woning worden ge-
haald.

“De kinderen zagen zwart van 
de rook. Ik vreesde toen al het 
ergste”, vertelt een overbuur. 
“Hun mama lag op dat ogenblik 
in de voortuin en kreeg de eerste 
medische zorgen toegediend. Ze 
vroeg hoe het met haar kinderen 
was. Die woorden gingen door 
merg en been. We hebben haar 
verteld dat de hulpdiensten met 
haar kinderen bezig waren.”

Coma
De moeder en haar kinderen 
werden overgebracht naar het 
ziekenhuis. In de loop van de 
nacht volgde het nieuws dat Kya-
ra en Kyano het niet hadden ge-
haald. Hun opa Stefaan, de vader 
van Stefanie, is kapot van ver-
driet. “Stefanie ligt in het zie-
kenhuis in een kunstmatige co-
ma. Haar borst, armen en ge-
zicht zijn zwaar verbrand maar 
ook haar longen en slokdarm 

was een dag vol plezier, zowel 
voor Kyara als Kyano. Ik kan het 
niet vatten dat ze er niet meer 
zijn. We gaan ze zo missen.”

Vader spoorloos
Wat de brand veroorzaakt heeft, 
was gisteren nog niet duidelijk. 
“Het vuur woedde hevig, zeker 
op het gelijkvloers”, aldus Dan-
ny Geernaert van de lokale 
brandweerzone. “De hitte en 
rook hebben zich snel naar de 
bovenverdieping verspreid. Wat 
de brand heeft veroorzaakt zal 
verder worden onderzocht.”

 Wel vernamen we uit goede 
bron dat de vader van de kinde-
ren, die sinds een halfjaar ge-
scheiden is van Stefanie, spoor-
loos bleef na de feiten. In de loop 
van de namiddag kon hij door de 
politie worden opgespoord en 
zou hij een verklaring hebben 
afgelegd.

Het zat niet goed tussen Stefa-
nie en haar ex, zoveel is duide-
lijk. De vechtscheiding had lang 
aangesleept en hij had het einde 
van de relatie nog niet verteerd, 
zo vernemen we in de entoura-
ge. “De politie moest vaak langs-
komen.” De ex had een drank- 
en drugsprobleem en kreeg ook 
een contactverbod nadat hij zijn 
ex-vrouw meermaals had gesla-
gen. 

zouden helemaal gebrand zijn, 
door het inademen van de hete 
lucht bij de reddingspoging.”

Op dit moment weet Stefanie 
nog niet dat haar kinderen over-
leden zijn. “Het plan is om haar 
binnen drie dagen uit haar coma 
te doen ontwaken”, vertelt Ste-
faan. “Pas dan zal ze vernemen 
dat haar kindjes het niet gehaald 
hebben. Het ziekenhuis heeft 
ons toevertrouwd dat er een heel 
team zal klaarstaan voor haar. 
Maar het gaat verschrikkelijk 
zijn.”

“Ik had vijf kleinkinderen”, 
zegt de grootvader. “Vier jon-
gens, onder wie Kyano, en dan 
Kyara als enige kleindochter. Ze 
was echt mijn oogappel. Drie 
weken geleden was het nog feest 
voor de eerste communie van 
Kyano. Heel de dag hebben ze op 
het springkasteel gespeeld. Het 

Stefaan
Vader van Stefanie

“Binnen de drie dagen 
wordt Stefanie uit haar 
coma gehaald. Pas dan 
zal ze vernemen dat 
haar kinderen het niet 
gehaald hebben”

De vierjarige Kyara en 
haar grote broer Kyano 
(8) werden nog 
overgebracht naar het 
ziekenhuis, maar 
overleefden de brand 
niet.  © rr


